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PROGRAMA DA FORMAÇÃO 

Formação Profissional em Astrologia de Verão Área 999 

Local Formação Online  Horas 80 
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Descrição da Formação: 

Prepare-se para uma imersão transformadora no universo da Astrologia neste verão! Esta formação foi 
cuidadosamente desenhada para o equipar com um conjunto robusto de ferramentas, métodos e práticas, 
fundamentados tanto na Astrologia. O nosso objetivo é capacitar-te a potenciar o progresso individual e a realizar 
interpretações precisas, essenciais para a tua prática como consultor(a) astrológico(a). 
 
O conceito da Astrologia, desde as suas origens até aos dias de hoje, evoluiu significativamente, especialmente 
na forma como nos conectamos e interagimos com os clientes. Esta evolução é impulsionada pelas 
transformações na psicologia moderna, no aprofundamento da inteligência emocional e no conhecimento 
crescente dos profissionais. Acreditamos que a capacidade de estabelecer ligações interpessoais profundas é a 
chave para um aconselhamento astrológico impactante. 
 
Esta formação intensiva de verão é uma mais-valia curricular inestimável para todos os interessados em 
aprofundar os seus estudos em astrologia e, especialmente, para quem ambiciona ingressar profissionalmente 
nesta área tão rica e em constante expansão. 
 

Perfil de saída profissional:  

O Consultor Astrológico é o profissional (13.16 da tabela anexa ao código de IRS), que será um técnico superior 

consciente da inter-relação com seus atos na interpretação do mapa astrológico, dotado de conhecimentos 

técnico-científicos e experiência formativa adequadas à sua integração no mercado de trabalho enquanto agente 

da ética e bem-estar. Significa isto que será um profissional capaz de analisar, avaliar e aplicar soluções de 

intervenção no exercício da sua profissão. 

 
Público-Alvo:  

▪ Jovens maiores de 18 anos; 

▪ Adultos já integrados no mercado de trabalho, mas que buscam uma outra atividade complementar; 

▪ Adultos em situação de desemprego; 

▪ A todos os interessados; 

▪ Não necessita ter conhecimentos de astrologia. 

 
Objetivos Gerais:   

O Curso de Formação Profissional em Astrologia tem como objetivos gerais:  

▪ Dotar os formandos de conhecimentos teórico-práticos no âmbito da astrologia;  

▪ Capacitar os formandos de competências teórico-práticas que lhes permitam compreender e atuar 

como consultores Astrológicos, fornecendo-lhes conhecimentos sobre os princípios, as áreas de 

intervenção e as técnicas fundamentais de interpretação dos símbolos do mapa astrológico.  

 
Objetivos específicos: 

Na Formação em Astrologia o formando deve: 

▪ Transmitir as mais recentes abordagens teóricas e suas aplicações práticas; 

▪ Identificar os diversos arquétipos ligados a interpretação do mapa, assim como seus símbolos, casas 

e respetivos zodíacos;  

▪ Aplicar a linguagem e a forma de pensar existentes no domínio da Astrologia; 

▪ Aplicar conhecimentos nesta área técnica na sua atuação como Astrólogo; 

▪ Desenvolver várias técnicas de interpretação à realidade de cada cliente ou consulente;  

▪ Reconhecer e aplicar o Código de Ética e Deontologia Profissional da ASPAS-Associação 

Portuguesa de Astrologia. 

 
 

Metodologia de Ensino: 

Esta formação decorre em modalidade online: metodologia de ensino composta por sessões assíncronas e 

sessões síncronas. As sessões assíncronas correspondem ao período de estudo autónomo; as sessões 

síncronas correspondem às aulas propriamente ditas em que o formador está em contacto direto com a turma na 

http://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/codigo-de-etica/
http://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/codigo-de-etica/
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sala virtual através da qual interage com os formandos e dinamiza a sessão com recurso a apresentações, vídeos 

entre outros materiais pedagógicos. A formação será teórico-prática e conta com a participação ativa dos 

formandos em todas as atividades propostas. Versará a apresentação e discussão de temas específicos 

relacionados com a área, bem como a discussão e análise de casos práticos. 

 
Métodos e técnicas pedagógicas: 

Método expositivo, interrogativo e ativo. 

 
Recursos técnico-pedagógicos; 

▪ Computador funcional equipado com placa de som, auscultadores com microfone (caso possua), 
webcam e com ligação à internet; 

▪ Browser: Google Chrome, Mozilla Firefox ou Microsoft Edge 
▪ Acesso Plataforma Zoom – aulas síncronas 
▪ Acesso Plataforma OneDrive – aulas assíncronas  

 
Carga Horária da Formação: 

A ação total 80 horas  

        

Nota: Qualquer pessoa pode assistir a um módulo, pagando o respetivo valor; não recebe certificado.  

 
Investimento: 

Total da formação – 800€ 

Pronto pagamento – até 15 dias antes – 650€ 

 

Sócios da Aspas: 15% desconto (obrigatório fornecer o nº de sócio no ato da inscrição) – 680€ 

Desempregados: 30 % desconto (obrigatória apresentação da declaração comprovativa de desemprego emitida 

pelo IEFP no ato da inscrição) – 560€ 

Faces Club – Plano Mercúrio – 15% (desconto) – 680€ 

 

Atenção: os descontos não são acumuláveis; Facilidades de pagamento a acordar com o formando e escola. 

 
Sessões síncronas e assíncronas  

Duração: 80 horas 

40 sessões- 2 horas cada sessão 

6 sessões síncronas e 34 sessões assíncronas (terça aula síncrona das 18h30 às 20h30) – no ato de inscrição 

entrega de cronograma 

 
Prosseguimento de Estudos na Formação Online: 

▪ Acesso à formação avançada Especialização em Astrologia da FACES Isabel Guimarães 

▪ Acesso às aulas abertas a cada 2 meses da FACES Isabel Guimarães 

▪ Escrever artigos para o Jornal Astrológico 4 Estações da ASPAS - Associação Portuguesa de 

Astrologia 

▪ Participar de webinars – workshops – seminários – congressos nacionais e internacionais, realizados 

pela ASPAS  

▪ Participar em estudos de mercado, investigação e pesquisa de vários temas organizados pela FACES 

Isabel Guimarães  

 

Nota: se solicitar módulos individuais, sem a conclusão dos respetivos 6 módulos e respetivas atividades de autoavaliação não 

emitimos o Certificado SIGO, mas sim de frequência modular. 

 
 
 
Este curso é apenas dado em língua portuguesa (estamos a preparar a escola para outras línguas). 

https://www.facesisabelguimaraes.com/clubeastrologia
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Plano curricular: 

Módulo Conteúdo Atividades para avaliação 

Módulo 1 

Fundamentos da Astrologia 

Natal 

Introdução princípios Astrologia-Astronomia – Leis 

de Kepler 

O Zodíaco e os Signos: Simbolismo, elementos, 

modalidades, polaridades. Zodíaco Sideral, Tropical  

Planetas: Princípios planetários, funções 

psicológicas, planetas pessoais e transpessoais. 

Planetas em signos e casas. Planetas retrógrados. 

Casas Astrológicas: Os diferentes sistemas de 

casas. O significado de cada casa e sua relação com 

as áreas da vida. 

Planetas nas casas. 

Aspetos Astrológicos: Aspetos maiores e menores. 

Padrões de aspetos (T-quadratura, Grande Trígono, 

etc.). A importância da orbe. 

Vídeos de apoio 

Atividade no final do 

módulo 

Módulo 2 

A Arte da Interpretação do 

Mapa Natal 

Como integrar os diferentes elementos do mapa 

numa leitura coerente. 

Identificação dos principais focos de energia 

(dominantes planetárias, etc.). 

O Ascendente e o Meio do Céu: Sua importância na 

definição da personalidade e do caminho de vida. 

Os regentes do ascendente e do meio do céu. 

Os Nodos Lunares: O eixo nodal e o caminho 

evolutivo. 

Quíron e as 3 Lilith’s: Sua influência na psique e na 

experiência humana. 

Interpretação por Níveis: Psicológico, vocacional, 

relacional, etc. 

Livros de apoio 

Atividade no final do 

módulo 

Módulo 3 

Técnicas de Previsão 

Trânsitos de planetas rápidos e lentos. 

O impacto dos trânsitos nas diferentes áreas da vida. 

Progressões secundárias: o "dia por ano". 

Progressões da Lua, Sol e planetas. 

Revolução Solar: Interpretação do mapa anual. 

Direções por Arco Solar. 

Livros de apoio 

Atividade no final do 

módulo 

Módulo 4 

Astrologia Psicológica e 

Saúde 

Os Elementos e a Psicologia: Os quatro elementos e 

os temperamentos. Sua relação com as 

necessidades básicas e os padrões de 

comportamento. 

Planetas e a Psique: As funções psicológicas de 

cada planeta. Planetas em aspeto com Quíron e 

Lilith. 

Documentos de apoio 

Atividade no final do 

módulo 
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Módulo Conteúdo Atividades para avaliação 

Astrologia e o Corpo Humano: Regências 

anatómicas dos signos. A roda do zodíaco como um 

corpo. 

Módulo 5 

Compatibilidade de dois 

indivíduos, empresas e ou 

outros, levando a melhor 

relação interpessoal  

 

Fundamentos da Compatibilidade Astrológica. 

Tipos de Relacionamentos: Aplicação das técnicas a 

diferentes tipos de relações (parceria amorosa, 

amizade, família, profissional, etc.). 

Comparação e Contraste: Diferenças fundamentais e 

complementaridade entre os mapas de Sinastria, 

Composto e Davison para uma análise completa. 

Documentos de apoio 

Atividade no final do 

módulo 

Módulo 6 

A Prática da Consultoria 

Astrológica 

Ética e Responsabilidade: O papel do astrólogo 

como consultor. 

Limites da atuação profissional. Comunicação e 

Linguagem: Como traduzir a linguagem astrológica 

para o cliente. 

A importância da escuta ativa e da empatia. 

Estrutura da Consulta: Como conduzir uma sessão 

eficaz. 

O uso de diferentes técnicas para responder às 

necessidades do cliente. 

Casos Práticos e Simulações de Consulta. 

Marketing e Prática Profissional: Como iniciar na 

área. 

Material de apoio 

Atividade no final do 

módulo 

 

 

 

 

Métodos de Avaliação Formação Online: 

Realização de uma ficha de atividade por cada módulo, com perguntas de Verdadeiro ou Falso e, em alguns 

casos, perguntas de desenvolvimento, classificadas numa escala de 0 a 20 valores; 

No final de cada nível de aprendizagem, o formando deverá entregar um trabalho que tem como objetivo a 

integração da matéria aprendida, o qual será classificado numa escala de 0 a 20 valores. 

 
Para a emissão do Certificado de Formação Profissional, através da plataforma SIGO, a FACES Isabel 

Guimarães, utiliza os seguintes parâmetros de avaliação: 

a. Domínio e aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos (Testes de Avaliação, Atividades e trabalhos 

realizados) - 65%  

b. Motivação (demonstração de interesse, intervenções pertinentes e colaboração na dinamização das 

atividades formativas) - 10% - no caso das aulas assíncronas com o formador/a, devido a sua interação 

permanente aos seus estudos  

c. Sociabilidade interação com os colegas, formadores e outros, demonstração de tolerância e espírito de 

equipa - 5%, excetuando nas aulas assíncronas, sendo acrescido este valor de % as atividades 

d. Pontualidade presença no local de formação de acordo com o horário estabelecido - 10%, excetuando 

nas aulas assíncronas, sendo acrescido este valor de % as atividades 

e. Assiduidade (presença em todas as sessões de formação) - 10%, nas aulas assíncronas cumprir com o 

devido prazo por cada modulo, já mencionado.  

 

A avaliação qualitativa correspondente à escala de 0 a 20 valores: 0 a 9 - Insuficiente; 10 a 13 - Suficiente; 14 a 

17 - Bom; 18 a 20 - Muito Bom. 
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Cada ação de formação tem critérios de avaliação específicos, tais como: 

6 módulos – 6 atividades – com Projeto final da formação – cada atividade modular é composta por perguntas de 

Verdadeiro e Falso. Em cada nível de aprendizagem é realizado um trabalho de assimilação de conteúdos, com 

estrutura de realização enviado ao formando no início de cada nível e colocado no Grupo Privado do Facebook 

pessoal da turma, via email, e ainda via chat zoom, com a devida explicação; no caso das aulas assíncronas, 

enviado por email e pela plataforma usada ONEDRIVE pela entidade formadora. 

 

1. Os formandos que não obtiverem aprovação num determinado módulo, podem requerer a realização 

de uma prova de avaliação extraordinária, sem qualquer custo associado. 

2. Caso o formando não obtenha aprovação na prova de avaliação extraordinária, poderá requerer a 

realização de uma segunda prova de avaliação extraordinária; 

3. Os formandos que pretendam melhoria de nota num determinado módulo, podem requerer a 

realização de uma prova de avaliação extraordinária para efeitos de melhoria de nota. A nota obtida 

na prova extraordinária, sendo inferior, nunca poderá prejudicar a nota previamente obtida na 

avaliação do respetivo módulo. 

 
Certificado de conclusão: 

O Certificado de Formação Profissional é emitido através da Plataforma SIGO (Sistema de Informação e Gestão 

da Oferta Educativa e Formativa), em conformidade com a Portaria nº 474/2010, de 8 de julho. Este certificado é 

emitido em formato digital, sendo disponibilizado na conclusão da formação ao formando por email para 

download. Caso pretenda o certificado em formato papel, este poderá ser levantado nas instalações da FACES 

Isabel Guimarães. 

 
Material didático:  

Entrega de manual e diapositivos de apresentação (formato PDF) | Livros de apoio | Programa usado: software de 

Astrologia Solar Fire e Meridian Gold em parceria com a ASPAS - Associação Portuguesa de Astrologia. 

 
Cancelamento da inscrição:  

O candidato que se inscreva e desista antes do início do curso, deverá informar, por escrito ou via correio 

eletrónico - para facesisabelguimaraes@gmail.com ou tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com - no prazo máximo 

de 5 dias úteis antes da data de início do curso a impossibilidade de frequência, garantindo assim neste 

enquadramento, a não perda do valor pago no ato da inscrição. Esse valor poderá ficar para a próxima formação 

ou para um vale de oferta dos nossos serviços, caso não pretenda ser ressarcido. Caso desista no início ou 

decorrer da formação não será restituído o valor da inscrição nem as mensalidades efetuadas e estará sob a 

cláusula de cancelamento contratual no pagamento de 50% do valor total da formação. 

 
Formadores:  

Na formação profissional a formadora Isabel Guimarães está certificada pelo IEFP, certificada internacionalmente 

em Consultoria Astrológica, em Ética e com CAP (Certificado de Aptidão Profissional)  Internacional, pela ISAR 

(Internacional Society for Astrological Research) - Diretora Global em Portugal 2016-2025 com sua escola 

afiliada,, Presidente e Fundadora da Associação Portuguesa de Astrologia - ASPAS, formadora regida pelo 

Código de Ética e Deontologia Profissional, é Diretora e Fundadora da FACES Isabel Guimarães. 

 
 
Certificação | Acreditação | Reconhecimento – Nacional: 
 

 
 

 
 

https://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/
https://www.facesisabelguimaraes.com/isabelguimaraes
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Termos e Condições: 

Consulte em: https://www.facesisabelguimaraes.com/termosecondições 

 

Favor preencher a Ficha de Inscrição, ou caso não consiga fazer download pode preencher sua pré-inscrição 

Formulário online da nossa página com o separador FORMAÇÃO ONLINE  

 

Todas as nossas formações obrigam a contrato de formação entre o formando e a escola, na altura da inscrição 

daremos as respetivas indicações. 

 

Envio da sua pré-inscrição com respetiva documentação para o nosso email: 

tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com  

 

NIB 0033 0000 45342932271 05 – Millennium  

 

Aposte no seu futuro numa formação profissional! 

 
 
 
 
 
 

Contactos: 

 
Direção Pedagógica 

Isabel Guimarães 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Coordenadora de Curso 

Ana Cláudia Marques 

tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com 

Técnico de Contabilidade 

Dr. José Miguel Soares 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Sede: Avenida da República 1226, 6 frente – 4430-192 VNG 

Telefone: 223710877 Site: www.facesisabelguimaraes.com 

 

https://www.facesisabelguimaraes.com/termosecondi%C3%A7%C3%B5es
https://www.facesisabelguimaraes.com/cursosoprofissionais#:~:text=Download%20Ficha%20Inscri%C3%A7%C3%A3o
mailto:tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com
mailto:facesisabelguimaraes@gmail.com
mailto:tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com
mailto:facesisabelguimaraes@gmail.com
http://www.facesisabelguimaraes.com/

