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PROGRAMA DA FORMAÇÃO 

Formação Avançada – Especialização em Astrologia Área 999 

Local Formação Online Horas 150 
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Descrição da formação: 

A Formação Avançada em Especialização de Astrologia permitirá ao formando adquirir competências de 

avaliação Astrológica em técnicas avançadas de previsão, interpretação na integração de vários mapas de um 

indivíduo em diversas técnicas e aplicação na consultoria, em contextos diferenciados. O formando irá adquirir 

conhecimentos sobre técnicas e instrumentos de interpretação e análise, assim como sobre a implementação 

destas ferramentas, na análise do mapa de nascimento e suas múltiplas visões de interpretação. 

Este curso pode servir como coadjuvante aos estudos de astrologia ou como reciclagem para profissionais no 

ativo. 

Esta formação é uma mais-valia ao nível curricular para finalistas do Curso de Formação Profissional em 

Astrologia, no âmbito do prosseguimento de estudos e inserção de mercado de trabalho. 

 
Perfil de saída profissional:  

▪ A nível profissional, esta formação é uma mais-valia na aquisição de ferramentas técnico-científicas 

alicerçadas no pensamento integrativo passíveis de serem aplicados em função das características e 

necessidades; 

▪ Realizar seminários – workshops – encontros – congressos nacionais e internacionais, realizados pela 

ASPAS e pela FACES Isabel Guimarães; 

▪ Realizar projetos de investigação e pesquisa, assim como participar como mediador nas aulas abertas de 

2 em 2 meses da FACES Isabel Guimarães. 
 

Público-Alvo: 

▪ Estudantes de astrologia, ou profissionais na área; 

▪ Adultos já integrados no mercado de trabalho, mas que buscam uma outra atividade complementar; 

▪ Adultos em situação de desemprego. 

 
Nota: Acesso a esta especialização caso não tenha realizada na nossa escola o Curso de Formação Profissional 

em Astrologia pode: 

▪ Realizar Teste de Revalidação de Competências ou apresentar um certificado de competências de outra 

Escola ou Instituição; 

▪ Realizar um Teste de Avaliação Oral para revalidação das competências do nível I, II e III para a 

integração desta especialização em Astrologia com o custo é de 150€ (a combinar data e encontro online 

com a escola). 

 
Objetivos Gerais:  

A Especialização da Formação Avançada em Astrologia tem como objetivos gerais: 

▪ Dotar os formandos de conhecimentos teórico-práticos no âmbito da astrologia avançada;  

▪ Dotar os formandos de conhecimentos nas especialidades da astrologia, astronomia;  

▪ Capacitar os formandos de competências teórico-práticas que lhes permitam compreender e atuar como 

consultores Astrológicos, fornecendo-lhes conhecimentos sobre os princípios, as áreas de intervenção e 

as técnicas avançadas de interpretação do mapa astrológico. 

 
Objetivos Específicos 

▪ Nesta formação avançada o formando precisa conhecer e implementar técnicas avançadas de 

interpretação e previsão no contexto da leitura do mapa astrológico; 

▪ Conhecer, aplicar, e interpretar as variadas ferramentas utilizadas na reavaliação de estudos de casos, e 

nas múltiplas interpretações de junção de vários mapas do mesmo indivíduo; 

▪ Elaborar estudos de casos aplicando as respetivas diferenciações de interpretação; 

▪ Saber adequar e escolher as variadas técnicas de interpretação adequados às necessidades de cada 

mapa; 

▪ Reconhecer e aplicar o Código de Ética e Deontologia Profissional da ASPAS-Associação Portuguesa de 

Astrologia. 

 

http://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/codigo-de-etica/
http://www.associacaoportuguesadeastrologia.com/codigo-de-etica/
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Metodologia de Ensino: 

Esta formação decorre em modalidade online: metodologia de ensino composta por sessões assíncronas e 

sessões síncronas. As sessões assíncronas correspondem ao período de estudo autónomo; as sessões 

síncronas correspondem às aulas propriamente ditas em que o formador está em contacto direto com a turma na 

sala virtual através da qual interage com os formandos e dinamiza a sessão com recurso a apresentações, vídeos 

entre outros materiais pedagógicos. A formação será teórico-prática e conta com a participação ativa dos 

formandos em todas as atividades propostas. Versará a apresentação e discussão de temas específicos 

relacionados com a área, bem como a discussão e análise de casos práticos. 

 
Métodos e técnicas pedagógicas: 

Método expositivo, interrogativo e ativo. 

 
Requisitos técnicos: 

▪ Computador funcional equipado com placa de som, auscultadores com microfone (caso possua), webcam 

e com ligação à internet 

▪ Browser: Google Chrome, Mozilla Firefox ou Microsoft Edge 

▪ Acesso Plataforma Zoom – aulas síncronas 

 
Investimento: 

Total da formação: 1.100€ (taxa em vigor incluída)  

Pronto pagamento – até 1 mês antes – 800€ 

 

Sócios da Aspas: 15% desconto - 935€ (obrigatório fornecer o nº de sócio no ato da inscrição) 

Desempregados: 30% desconto - 770€ (obrigatória apresentação da declaração comprovativa de desemprego 

emitida pelo IEFP no ato da inscrição) 

Faces Club – Plano Mercúrio – 15% (desconto) – 935€ 

 

Atenção: os descontos não são acumuláveis; Facilidades de pagamento a acordar com o formando. 

 
Sessões síncronas e assíncronas  

Duração 150 horas: 

75 sessões- 2 horas cada sessão 

25 sessões síncronas e 50 sessões assíncronas 

Cronograma da edição disponível por email- (terças das 18h30 às 20h30) - síncronas 

 

Nota: Qualquer pessoa pode assistir a um módulo, pagando o respetivo valor; não recebe certificado. 

 
 
Este curso é apenas dado em língua portuguesa (estamos a preparar a escola para outras línguas). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facesisabelguimaraes.com/clubeastrologia
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Plano Curricular / Conteúdos Programáticos 

Módulo 1 – Fundamentos e Metodologias da Previsão Astrológica 

• Conceitos Fundamentais da Previsão: Compreensão dos princípios subjacentes à astrologia de 

previsão, a sua finalidade e a sua relação com o livre-arbítrio e o destino, a base na Astrologia antiga e na 

moderna. 

• Análise Integrada em Previsão: Como sintetizar informações de múltiplas técnicas para uma leitura 

coerente e abrangente do mapa natal e dos seus ciclos. 

• O uso dos sistemas de casas – seu fundamento e prática em consultoria, previsões mundanas e 

individuais, com base em fundamentos dos respetivos fundadores dos sistemas de casas.  

• Ética e Responsabilidade na Previsão: Orientações sobre a prática astrológica responsável e o papel 

do astrólogo como consultor. 

Avaliação: 

• Questão Comparativa: Explique a importância da "hierarquia" ou "peso" das diferentes técnicas 

preditivas na análise integrada. Por que algumas técnicas podem ter um impacto mais profundo ou serem 

consideradas mais significativas em determinados momentos do que outras? 

• Critérios de Avaliação: Conhecimento dos fundamentos históricos e matemáticos dos sistemas das 

casas, capacidade de ilustrar as diferenças interpretativas, compreensão das implicações práticas na 

consulta. 

Módulo 2 -  Principais Técnicas Preditivas Clássicas e Modernas 

• Trânsitos Planetários: Análise do movimento contínuo dos planetas em relação ao mapa natal. 

Interpretação dos trânsitos de planetas lentos (Júpiter, Saturno, Urano, Neptuno, Plutão) e rápidos (Sol, 

Lua, Mercúrio, Vénus, Marte) e seus impactos em diferentes áreas da vida. 

• Revolução Solar: Cálculo e interpretação do mapa astrológico anual (o momento em que o Sol retorna 

ao seu grau natal). 

• Revolução Lunar: Análise do mapa mensal (o retorno da Lua à sua posição natal) para desvendar as 

tendências emocionais e energéticas de cada mês. 

• Revoluções dos restantes planetas: seu impacto no ano em que cada um é ativado e sua relação com 

a área de vida. 

• Progressões Secundárias: O simbolismo do "dia por ano" e o seu impacto na evolução da 

personalidade e na maturidade psicológica. 

• Arco Solar Direções (ou Direções por Arco Solar): técnica que move todos os planetas e cúspides do 

mapa natal pelo mesmo grau que o Sol progrediu. Identificação de momentos-chave e ativações 

significativas na vida do indivíduo. 

 

Avaliação - Aplicação Prática e Casos de Estudo 

• Integração e Síntese: Metodologias para combinar as diversas técnicas preditivas numa leitura coesa e 

significativa. 

Simulações e Interpretação: Exercícios práticos com mapas natais reais e hipotéticos para aprofundar a 

compreensão e a habilidade interpretativa em contexto preditivo. 
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Módulo 3 – Ferramentas Preditivas Avançadas e Técnicas de Precisão 

• Estrelas Fixas e Previsões: A influência das estrelas fixas mais proeminentes (como as Estrelas Reais) 

em conjunção com planetas e ângulos, e como podem sinalizar eventos de grande magnitude. 

• Declinações e Out of Bounds: Análise da latitude planetária e o conceito de "Out of Bounds" (planetas 

fora dos limites de declinação do Sol). Interpretação de energias planetárias expressas de forma não 

convencional ou "extrema". 

• Vertex: O ponto do destino e dos encontros inevitáveis no mapa. A sua ativação por trânsitos e 

progressões. 

• Dispositores e Cadeias de Regência: Compreensão da hierarquia planetária e como os planetas 

"dispõem" uns dos outros, revelando a dinâmica de controlo e influência no mapa. 

• Antiscia e Contra-Antiscia: O estudo dos pontos de "sombra" e "luz" que revelam relações ocultas e 

interconexões no mapa. 

• Cazimi: A conjunção exata de um planeta com o Sol, e o seu significado especial na ativação de talentos 

e eventos. 

• Fatum: O ciclo do destino por idades e quadrantes, quando e como são ativados e importância junto com 

outras técnicas.  

• Partes Arábicas Relevantes para Previsão: Introdução a algumas partes arábicas importantes, como a 

Parte da Fortuna, e o seu uso na previsão. 

• Proluna; Uma técnica de progressão a cada 7 anos que destaca temas específicos para cada ciclo lunar 

pessoal. 

• Profecção Anual: Estudo dos ciclos anuais através do avanço do Ascendente e da casa que se torna 

ativada a cada aniversário, revelando o tema dominante do ano pessoal.  

• Ponto da Idade: Acompanhamento do avanço simbólico da idade ao longo do zodíaco e seu impacto nas 

áreas da vida, indicando fases de desenvolvimento e maturação.  

• Nodo do Inconsciente (Nodos Lunares em Previsão): Aprofundamento na interpretação dos Nodos 

Lunares em trânsitos e progressões, e como eles indicam eixos de evolução cármica, psicológica e 

propósitos de alma na linha do tempo. 

• Liberação Zodiacal: Uma técnica preditiva tradicional que divide a vida em períodos e subperíodos, 

ativando diferentes planetas e casas para revelar o momento de importantes eventos e desenvolvimentos 

na vida. 

 

Avaliação; Aplicação Prática e Casos de Estudo 

• Integração e Síntese: Metodologias para combinar as diversas técnicas preditivas numa leitura coesa e 

significativa. 

Análise de Ciclos de Vida: Identificação de fases de desenvolvimento, desafios e oportunidades em 

diferentes períodos da vida. 

Simulações e Interpretação: Exercícios práticos com mapas natais reais e hipotéticos para aprofundar a 

compreensão e a habilidade interpretativa em contexto preditivo. 

 

Módulo 4 – Fundamentos da Astrologia Psicológica: A Linguagem do Inconsciente no Mapa 
Natal 

• Identificação de Padrões Comportamentais: Reconhecimento de aspetos, disposições planetárias e 

configurações específicas (e.g., T-quadratura, Grande Cruz, Stellium, Modelos Planetários, OBB, 
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Antisicia-Contra Antisicia) que indicam tendências comportamentais, desafios de personalidade e padrões 

de reação. 

• Astrologia e a Compreensão de Desafios Psicológicos: Discussão sobre como certas combinações 

astrológicas podem correlacionar-se com predisposições a determinados desafios psicológicos 

(ansiedade, depressão, padrões obsessivos, dependências, etc.). 

• A Sombra e o Inconsciente no Mapa: Aprofundamento no papel da 8ª e 12ª casas, Plutão, Neptuno e 

Quíron na revelação de complexos, traumas e feridas psicológicas que moldam o comportamento. 

• Padrões Repetitivos e Ciclos Kármicos: Como a astrologia pode iluminar ciclos de vida repetitivos e 

padrões de comportamento enraizados no inconsciente pessoal e coletivo 

• Os Elementos e Temperamentos: Análise avançada dos quatro elementos (Fogo, Terra, Ar, Água) e 

sua profunda relação com as necessidades básicas, os padrões de comportamento inconscientes e as 

predisposições temperamentais. 

• Princípios Planetários e a Psicologia Profunda: Exploração aprofundada das funções psicológicas de 

cada planeta (consciência, emoção, comunicação, afeto, ação, crescimento, estrutura, intuição, 

transformação, etc.). Como os planetas se manifestam em complexos inconscientes, mecanismos de 

defesa e estratégias de adaptação. 

• O Eixo Nodal e o Caminho Evolutivo da Alma: Aprofundamento no significado dos Nodos Lunares 

como guias para o propósito evolutivo e a superação de padrões kármicos. 

• Quíron, Lilith (as 3 Lilith’s)  e Outros Pontos Sensíveis: Exploração de feridas arquetípicas, sombras e 

forças instintivas que moldam o comportamento e a cura. 

 

Avaliação;  

• Simulações de Sessões de Consulta: Prática supervisionada de consultas, com foco na aplicação 

integrada de todos os conhecimentos adquiridos neste módulo, preparando o(a) consultor(a) para 

desafios reais da prática. 

 

Módulo 5 – Astrologia e o Corpo Humano: A Saúde Holográfica 

• Regências Anatómicas e Fisiológicas dos Signos e Casas: Correspondências detalhadas entre os 
signos zodiacais, as casas astrológicas e as partes do corpo humano, órgãos e sistemas fisiológicos 
(nervoso, endócrino, circulatório, etc.).  

• Princípios Planetários e Vitalidade: A influência dos planetas na constituição física, na vitalidade, na 
predisposição a desequilíbrios e na expressão da saúde.  

• A Roda do Zodíaco como um Corpo: Compreensão da sequência zodiacal como um mapa do corpo 
humano em sua integralidade.  

• Sinais de Desequilíbrio no Mapa: Identificação de aspetos e configurações que podem indicar 
potenciais áreas de vulnerabilidade física, psíquica ou psicossomática, sem entrar em diagnóstico 
médico.  

• O Eixo das Casas de Saúde (6ª, 8ª, 12ª): Análise aprofundada de como estas casas revelam padrões de 
saúde, cura, crises e processos de transformação do corpo e da mente. 

• Os ciclos de ativação no mapa: uso de várias técnica de previsão para validação a vitalidade ou perda 
do corpo físico, surgimento de sintomas levando a patologias, tratamentos e épocas. 

 

Avaliação:  

• Discussão de Estratégias de Aconselhamento: Elaboração de abordagens personalizadas para cada 

caso, considerando as particularidades astrológicas e as necessidades do cliente. 
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Módulo 6 - Técnicas de Interpretação para Horóscopos Genéricos 

• O Sol e o Ascendente no Horóscopo: Como adaptar as previsões para o signo solar (signo do Zodíaco) 

e para o Ascendente, e a sua importância na leitura para o público. 

• Interpretação do Trânsito por Signo: Análise da passagem de cada planeta por cada signo do zodíaco 

e seus temas gerais. 

• As Casas Naturais e os Trânsitos: Associação dos trânsitos com as casas derivadas da posição 

solar/Ascendente para cobrir as áreas da vida (relacionamentos, carreira, finanças, etc.). 

• Identificando Temas Chave: Técnicas para identificar os temas astrológicos mais relevantes e 

dominantes do período (dia, semana e mês). 

• A Arte da Escrita e Comunicação de Horóscopos Linguagem e Estilo: Adaptação da linguagem 

astrológica para um público amplo e diverso. Como ser claro, conciso e inspirador. Equilíbrio entre a 

precisão astrológica e a aplicabilidade prática. 

• Estrutura do Horóscopo:  Diferentes abordagens para organizar a informação (por áreas da vida, por 

dia, por tema). Uso de verbos de ação e conselhos práticos. 

• Consciência e Livre-arbítrio: A importância de transmitir a mensagem de que a astrologia oferece 

tendências, e não um destino fixo. Empoderar o leitor a usar as energias celestes a seu favor. 

• Edição e Revisão: Garantir a clareza, a coerência e a ausência de erros. 

 

Avaliação;  

• Simulação de Horóscopos: Exercícios práticos de análise de trânsitos para um período específico e 

redação de horóscopos para cada signo.  

• Feedback e Aperfeiçoamento: Análise crítica dos horóscopos criados e orientação para melhoria 

contínua.  

• Criação de um ou vários modelos: Desenvolvimento de um conjunto de horóscopos de amostra para 

futuros projetos profissionais. 

 

Métodos de Avaliação Formação Online: 

Para a emissão do certificado de formação profissional, através da plataforma SIGO, a FACES Isabel Guimarães, 

utiliza os seguintes parâmetros de avaliação: 

 

a. Domínio e aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos (atividades de cada modulo e participação ativa 

na turma) - 65%  

b. Motivação (demonstração de interesse, intervenções pertinentes e colaboração na dinamização das 

atividades práticas de cada sessão) - 10%  

c. Sociabilidade interação com os colegas, formadores e outros, demonstração de tolerância e espírito de 

equipa - 5% 

d. Pontualidade presença no local de formação de acordo com o horário estabelecido - 10% 

e. Assiduidade (presença em todas as sessões de formação) - 10%  

 

A avaliação qualitativa correspondente à escala de 0 a 20 valores: 0 a 9 - Insuficiente; 10 a 13 - Suficiente; 14 a 

17 - Bom; 18 a 20 - Muito Bom. 

 
Cada ação de formação tem critérios de avaliação específicos, tais como: 

As atividades da formação é um trabalho de assimilação de conteúdos, com estrutura de realização enviado ao 

formando no início de cada modulo e colocado no Grupo Privado do Facebook pessoal da turma, via email, e 

ainda via chat zoom, com a devida explicação. 
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1. Os formandos que não obtiverem aprovação das atividades modulares podem requerer a realização 

de uma prova de avaliação extraordinária, sem qualquer custo associado. 

2. Caso o formando não obtenha aprovação na prova de avaliação extraordinária, poderá requerer a 

realização de uma segunda prova de avaliação extraordinária; 

3. Os formandos que pretendam melhoria de nota nas atividades, podem requerer a realização de uma 

prova de avaliação extraordinária para efeitos de melhoria de nota. A nota obtida na prova 

extraordinária, sendo inferior, nunca poderá prejudicar a nota previamente obtida na avaliação do 

respetivo módulo. 

 
 

Certificado de conclusão:  

O Certificado de Formação Profissional é emitido através da Plataforma SIGO (Sistema de Informação e Gestão 

da Oferta Educativa e Formativa), em conformidade com a Portaria nº 474/2010, de 8 de julho. Este certificado é 

emitido em formato digital, sendo disponibilizado na conclusão da formação ao formando por email para 

download. Caso pretenda o certificado em formato papel, este poderá ser levantado nas instalações da Faces 

Isabel Guimarães. 

 

Atenção: nesta especialização não é obrigatório à prática como profissional de Astrologia, mas confere uma excelência na prática 

profissional. Não confere nenhuma qualificação de Ensino Superior de acordo com artigo 4º nº 6 do Decreto-Lei nº 65/2018 de 16 de 

agosto. 

 
Material didático: 

Entrega de manual e diapositivos de apresentação (formato PDF) | Livros de apoio | Programa usado: software de 

Astrologia Solar Fire e Meridian Gold em parceria com a ASPAS - Associação Portuguesa de Astrologia. 

 
Cancelamento da inscrição:  

O candidato que se inscreva e desista antes do início do curso, deverá informar, por escrito ou via correio 

eletrónico - para facesisabelguimaraes@gmail.com ou tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com - no prazo máximo 

de 5 dias úteis antes da data de início do curso a impossibilidade de frequência, garantindo assim neste 

enquadramento, a não perda do valor pago no ato da inscrição. Esse valor poderá ficar para a próxima formação 

ou para um vale de oferta dos nossos serviços, caso não pretenda ser ressarcido. Caso desista no início ou 

decorrer da formação não será restituído o valor da inscrição nem as mensalidades efetuadas e estará sob a 

cláusula de cancelamento contratual no pagamento de 50% do valor total da formação. 

 
Formadora:  

Na formação profissional a formadora Isabel Guimarães está certificada pelo IEFP, certificada internacionalmente 

em Consultoria Astrológica, em Ética e com CAP (Certificado de Aptidão Profissional) Internacional, pela ISAR 

(Internacional Society for Astrological Research) - sendo a Diretora Global em Portugal, Presidente e Fundadora 

da Associação Portuguesa de Astrologia - ASPAS, sendo a formadora regida pelo Código de Ética e Deontologia 

Profissional, é Diretora e Fundadora da FACES Isabel Guimarães 

Participação especial de convidados pela escola de Astrologia profissionais, nacionais e internacionais. 

 
 

 

Certificação | Acreditação | Reconhecimento – Nacional: 
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Termos e Condições: 

Consulte em: https://www.facesisabelguimaraes.com/termosecondições 

 

Favor preencher a Ficha de Inscrição e enviar para o nosso e-mail com a respetiva documentação ou solicitar a 

mesma pelo nosso email. 

 

NIB 0033 0000 45342932271 05 – Millennium 

 

Aposte no seu futuro com uma formação profissional! 

 

Nota: Formandos das edições anteriores, que concluíram com a respetiva certificação, podem participar (sem custos) ao se 

matricularem no início da formação, podendo assistir a qualquer aula. 

 

Contactos: 

 
Direção Pedagógica 

Isabel Guimarães 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Coordenadora de Curso 

Ana Claúdia Marques 

tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com 

Técnico de Contabilidade 

Drº José Miguel Soares 

facesisabelguimaraes@gmail.com 

Sede: Avenida da República 1226, 6 frente – 4430-192 VNG 

Telefone: 223710877 Site: www.facesisabelguimaraes.com 

 

https://www.facesisabelguimaraes.com/termosecondi%C3%A7%C3%B5es
https://www.facesisabelguimaraes.com/cursosoprofissionais#:~:text=Download%20Ficha%20Inscri%C3%A7%C3%A3o
mailto:facesisabelguimaraes@gmail.com
mailto:tutor.facesisabelguimaraes@gmail.com
mailto:facesisabelguimaraes@gmail.com
http://www.facesisabelguimaraes.com/

